
Zykluswissen und
Frauenheilkunde
Datum / Zeit: 16.06.2026 19:00 – 16.06.2026 21:30
Ort: Kita im Park, Bahnhofstrasse101, 9240 Uzwil
Kosten: Kostenpflichtig
Zielpublikum: Jugendliche, Erwachsene
Interessen: Menstruation, Weibliche Kraft, Naturheilkunde, Frau

Sein, Schwangerschaft, Kinderwunsch
Weitere Infos: https://www.selmahaemmerle.ch/

Weitere Informationen
Entdecke die Kraft die in deinem Zyklus steckt. PMS, schlechte Laune oder
Menstruationsbeschwerden müssen nicht sein! Die Natur hat sich wunderbares für
uns Frauen ausgedacht. Lerne deinen Zyklus kennen und wie Du Dir mit
Ernährung, angepasstem Verhalten und Heil-Pflanzen-Wissen selber helfen kannst.

Weitere Infos zum Anlass:


